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FAKULTI PERUBATAN & SAINS KESIHATAN

JABATAN
PSIKIATRI

Jabatan Psikiatri telah ditubuhkan pada tahun 2006, selepas
pemisahan daripada Jabatan Perubatan atas perbezaan ketara di

antara dua bidang tersebut. Semasa pemisahan, unit yang sebelum
ini dikenali sebagai Unit Psikiatri telah dinaiktarafkan kepada
Jabatan Psikiatri, dan berfungsi sebagai satu jabatan tersendiri.
Sejak penubuhannya, Jabatan Psikiatri telah berkembang menjadi
salah satu daripada jabatan akademik yang paling inovatif dan
produktif di dalam negara.

VISI

Memberi perkhidmatan pengajaran, penyelidikan , perundingan
dan klinikal yang berkualiti, berintegriti, cekap dan berkesan
serta menjadi pusat rujukan dalam perkhidmatan psikoterapi
dan penyelidikan bagi menyokong visi dan misi Universiti Putra

Malaysia .

MISI

Jabatan Psikiatri Universiti Putra Malaysia adalah ditumpukan
untuk ke arah peningkatan kecemerlangan yang berteraskan tiga
misi utama: pengajaran, penyelidikan  dan  penawaran
perkhidmatan klinikal. Dari segi pengajaran, kami mempunyai
komitmen yang tinggi untuk memastikan bahawa pegawai
perubatan dan peramal kesihatan mental yang kami didiki
adalah mahir dalam  penjagaan pesakit yang berunsurkan
humanistik. Dari segi penyelidikan, kami berdedikasi untuk
mengetahui dengan lebih lanjut tentang masalah kesihatan
mental dan mengkaji pencegahan dan intervensi program yang
dapat meningkatkan kualiti hidup masyarakat. Dari segi
penawaran perkhimatan klinikal, kkami mempunyai pakar-pakar
perundingan klinikal yang meliputi kesihatan mental daripada
psikiatri kanak-kanak dan remaja ke warga tua. Klinik-klinik
utama bagi perkhidmatan kesihatan mental kami adalah
Hospital Kuala Lumpur dan Klinik Pakar Psikiatri Universiti Putra

Malaysia, Hospital Kajang.

PERUNDINGAN PSIKIATRI

Kami menawarkan pelbagai perkhidmatan penilaian  psikiatri,
rawatan farmakoterapi dan psikoterapi untuk kanak-kanak dan

Penilaian Psikologi Intervens! Psikologi

Untuk Dewasa
kelompok untuk pelbagai masalah seperti berikut:
Fungsi kognitif dan Intelektual
Untuk Orang Dewasa.
Personaliti
Masalah tingkahlaku Anak-anak
Neuropsikologi Attention
Masalah Perhubungan dan Keluarga
Behavioral Communication/Lifestyle
Masalah Tekanan dan tempat kerja
Untuk kanak-kanak dan Remaja

Penilaian Kognitif dan Adaptif (cth: IQ
kemahiran hidup harian)

Masalah Kebimbangan
Masalah Kemurungan

Pencapalan Akadermik (cth: Keteramplian Masalah Ketagihan

Membaca, Matematik, Bahasa Reseptif dan Grief & Brievement
Ekpresif, Pemahaman) Masalah personality
GangguanPerkembangan

(cth: Autisme, Sindrom Asperger)

Untuk kanak-kanak dan remaja

Masalah Tingkahlaku
Masalah Pembelajaran (cth: Disleksia,
Masalah ingatan)

Masalah Tumpuan Perhatian (cth: ADHD)

Membina Keyakinan Diri
Masalah kebimbangan

Masalah Kemurungan
Isu Kelakuan dan Emosi (cth: kemurungan,

Fobia, Ponteng Sekolah) BTl 0

e
Cognitive Behavior Therapy
Dialectical Behavior Therapy
f facebook.com/UniPutraMalaysia

@uputramalaysia

Instagram.com/uniputramalaysia

> youtube.com/user/bppupm
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